
 
 
 
 

 
 
                                                                                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

                           

  
 
 
 
                                                              

                                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       Anno 2026 
 

 

 

                                                Buon anno a tutte le persone,
a tutte le cose:  

al mondo, al mare, alle foreste! 
 

Buon anno a tutti coloro che ci amano e stanno 
ad ascoltarci… 

E buon anno, nonostante tutto, anche a coloro 
che non ci amano. 

 

   Auguri 
                                              

                                            Il Postalista 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abbiamo raccolto alcune frasi che ci hanno 
particolarmente colpito e che possono 
accompagnarci e orientarci durante l’anno. 

 

Le immagini dei 
francobolli si riferiscono 
o al Santo del giorno, o 
all’autore della frase, 
oppure al contenuto della 
frase stessa. 

 
Ogni giorno che sfoglierete questo calendario 

sarete ….. costretti a ricordarvi del POSTALISTA. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Calendario 
Il termine calendario deriva dal latino 
calendarium, calendae; in origine, cioè libro 
di credito, di scadenze. 
 

Il calendario attualmente 
vigente in quasi tutti gli stati 
è quello gregoriano, 
riformato nel 1582 dal 
pontefice Gregorio XIII. 
  

La numerazione inizia dalla data di nascita 
di Gesù calcolata nel VI secolo dal monaco 
Dionigi il Piccolo. Gli anni successivi sono 
denominati "dopo Cristo" e gli anni 
precedenti "avanti Cristo". Non esiste 
l'anno zero. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

Impegnamoci perché nel 
2026 le armi tacciano e 

trionfi la pace 

  
 

 

 

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

       Gennaio 
Il nome dato al mese di gennaio deriva dal dio 
romano Giano, antica divinità delle porte, dei 
ponti e dei viaggi, e più in generale di ogni 
forma di passaggio e mutamento; gennaio 
infatti è il mese che apre le porte del nuovo 
anno.  

E’ il secondo mese dell'inverno nell'emisfero 
boreale e dell'estate in quello australe. 

Astronomicamente 
il sole si trova nella 
costellazione del 
Sagittario fino al 19, 
giorno in cui passa 
nel Capricorno. 

 

                                          

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

             Giovedì                              Gennaio 
 

Maria Madre di Dio 
                                                                                       

Nel giorno di Capodanno, 
compleanno di tutti, 

 la Madonna ispiri pensieri di 
giustizia e di pace. 

 

GIORNATA MONDIALE DELLA PACE 
 

  
 
 
 

    
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

               Venerdì                             Gennaio 
 

San Basilio  

          

Se ciascuno si accontentasse 
del necessario e donasse ai 

poveri il superfluo,  
non vi sarebbero né ricchi 

né poveri. 
 

San Basilio  
 

 
  
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                Sabato                            Gennaio 
 

     SS. Nome di Gesù  
 

 

I doni si moltiplicano solo se 
ringraziamo,  

cioè se li riconosciamo come 
regali che la vita ci fa. 

 

              
          Pablo d’Ors 

  
 

      
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 

            Domenica                            Gennaio 
 

San Ermete 
                                           

Per prima cosa sii in 
pace con te stesso,  

poi potrai portare la 
pace agli altri.  

 
Tommaso da Kempis 

 
 

    
 



 
 
 

 
 

 
 
 
 

               Lunedì                           Gennaio 
 

Santa Amelia                                                          
                  

 

Dalla vetta non si va in 
nessun posto, si può solo 

scendere. 
  

   Mauro Corona 
 
 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            Martedì                               Gennaio 
Epifania  

 

 

L'Epifania ci ricorda che la 
vera saggezza non si trova 

nelle ricchezze materiali, ma 
nell'amore, nella pace e nella 

condivisione. 
 

Anonimo 
 
 

  
 

                                                           

 



  
 
 
 

      
 
 
 

 
 
 
 
 

             Mercoledì                             Gennaio 
 

 San Luciano 

                                                           

Il tricolore non è una 
semplice insegna di Stato; è 

un vessillo di libertà 
conquistata da un popolo.  

 

Carlo Azeglio Ciampi 
 

                                            

     FESTA DEL TRICOLORE 
  
 
 

    



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                
             Giovedì                             Gennaio 
 

San Massimo 
 

 

                                                    

 
L'arte non può mai 

uguagliare la ricchezza 
della natura. 

 
Giacomo Leopardi 

 
  
 
      
  
     
 
 
 

  
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

              Venerdì                              Gennaio 
 

San Giuliano 
 

 

La violenza è l’ultimo 
rifugio degli incapaci. 

 
Isaac Asimov 

 
  
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

               Sabato                             Gennaio 
 

San Aldo 
 

Se vuoi liberarti del buio  
non devi combatterlo,  

devi solo aumentare la luce,  
e il buio si ritirerà.  

 

Alberto Simone 

 
  
 

      



 
 
 

 
 

 
 
 

             Domenica                            Gennaio 
 

BATTESIMO DI GESU’ - San Iginio 
 

                   

                                                      

Dicendo “grazie” tu crei     
amore. 

 
   Daphne Rose Kingma  

 
 

GIORNATA INTERNAZIONALE DEL 
“GRAZIE” 

 
  
  

    
 



 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                                                Lunedì                          Gennaio 
 

  San Modesto 

      

Abbi cura di lasciare i tuoi 
figli ben istruiti piuttosto che 

ricchi, perché le speranze 
degli istruiti sono migliori del 

benessere degli ignoranti. 
  

Epitteto 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                Martedì                           Gennaio 
 

Sant’Ilario 
 

                                 

Tutti vorrebbero votare per 
l’uomo migliore:  

peccato che non sia mai uno 
dei candidati 

 

Kim Hubbard 

 
 

      
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                Mercoledì                         Gennaio 
 

 San Felice 
 

L’amicizia consiste nel 
dimenticare ciò che si dà 
e nel ricordare ciò che si 

riceve. 
 

Alexander Dumas 

 
 
                                                                    

      



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              Giovedì                              Gennaio 
 

San Mauro 
 

                                                           

Il razzista è colui che pensa 
che tutto ciò che è troppo 
differente da lui minacci  

la sua tranquillità. 
 

 Tahar Ben Jelloun 
 

    
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

              Venerdì                              Gennaio 
 

San Marcello 
 

     

 

L’unico vero fallimento 
nella vita è non agire in 
coerenza con i propri 

valori. 
 

Buddha 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

                Sabato                            Gennaio 
 

  Sant’Antonio Abate 
 

                                                           

 

Mettere in discussione se 
stessi è il modo migliore per 

capire gli altri. 
  

Michelangelo  
 
 
 

      



 
 
 

 
 
 
 
 

                Domenica                         Gennaio 
 

Santa Liberata  

    

Costringo la gente a prendere 
un caffè insieme a me, perché 
non credo nelle amicizie che si 

sviluppano dietro un 
computer o di un cellulare. 

   
John Cusack 

 
 
 

    



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

              Lunedì’                             Gennaio 
 

San Mario 
 

          

 

Solo una cosa rende 
impossibile un sogno: 

la paura di fallire 
  

Paolo Coelho 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

              Martedì                             Gennaio 
 

San Sebastiano 
 

       

 

Fai il meglio che puoi, 
con quello che hai, 
nel posto in cui sei. 

 
Theodore Roosvelt 

 

      
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 
 
 

               Mercoledì                          Gennaio 
 

   Santa Agnese 
 

          

 

Il lavoro allontana da noi 
tre grandi mali: la noia, 

il vizio e il bisogno. 
 

Voltaire 

 
 
 

    



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                Giovedì                           Gennaio 
 

     San Vincenzo di Saragozza 
 

                                             

 

A livello individuale, siamo 
una goccia.  

Insieme, siamo un oceano. 
 

 Ryunosuke Satoro  
  
 

    
 



 
 

 
 
 
 

               
              Venerdì                             Gennaio 
 

 Santa Ermenenziana 
                  

        

Non si può comprare la 
felicità, ma se compri un 

libro sei già a buon punto!  
 

Gino Centofante 

 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

               Sabato                             Gennaio 
 

 San Francesco di Sales 
 

         

Perdonando un torto 
ricevuto, si può cangiare 

un nemico in amico. 
 

Silvio Pellico 

 
 

      
 



 
 
 

 
 
  
 
 

               Domenica                           Gennaio 
 

Conversione di San Paolo 
                                                            

 

È facile convertire gli altri. 
Difficile è convertire se 

stessi. 
 

Oscar Wilde 

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 

                Lunedì                          Gennaio 
 

SS. Tito e Timoteo  

                                                           

               

Sai cos’è un sorriso? 
È un muro che cade, una porta 
che si apre e invita a entrare. 

 

 
   Paola Melone 

    
 



 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                Martedì                           Gennaio 
 

Santa Angela                                      

 

La guerra non si può 
umanizzare, si può solo 

abolire. 
 

Albert Einstein 
 

 

GIORNATA MONDIALE DELLA MEMORIA 
  
 

 

      
 



 
 
 
 
 
 
 

                Mercoledì                         Gennaio 
 

 San Tommaso d’Aquino 
                                                            

 

Le prediche corte piacciono 
di più: se sono buone, si 

ascoltano più volentieri; se 
sono cattive, pesano di meno.      

 
San Tommaso 

 
 
 

                
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

             Giovedì                           Gennaio 
 

San Costanzo 

Se perdi la ricchezza non perdi 
nulla; se perdi la salute perdi 

qualcosa; se perdi la tua 
personalità perdi tutto.  

 
       Billy Graham 

  
 
 
 

 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

               Venerdì                          Gennaio 
 

   Santa Martina 
 

       

 

Anche se avrò aiutato una 
sola persona a sperare non 

avrò vissuto invano. 
 

 Martin Luther King  

 

      
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                Sabato                             Gennaio 
 

     San Giovanni Bosco 
                                                            

 

La gioia è la più bella 
creatura uscita dalle mani 

di Dio dopo l’amore. 
 

                              S. Giovanni Bosco 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 


