
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Agosto 
Anticamente chiamato sextilis, il mese fu 

rinominato augustus in onore dello 

imperatore Augusto, dal quale prende il nome 

anche il Ferragosto (feriae Augusti). 

    

 Agosto.  

Controluce a un tramonto 

di pesca e zucchero.  

E il sole all’interno del vespro, 

come il nocciolo in un frutto.  

La pannocchia serba intatto 

il suo riso giallo e duro.  

                         García Lorca 

      Buon Ferragosto 

                       fabrizio e mariolina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://it.wikipedia.org/wiki/Augusto
https://it.wikipedia.org/wiki/Ferragosto


 

 

 

 
 

 

 

 

                  Sabato                               Agosto 

 

     Sant’Alfonso 

 

                                                              1 

Quando gli amici cominciano a 

complimentarsi per la tua aria 

giovanile, puoi star certo che 

pensano che stai invecchiando. 
 

Anonimo 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 Domenica                            Agosto 

 

    Perdono di Assisi 

 

2                                                               

Il perdono è una forza che 

risuscita a vita nuova e 

infonde il coraggio per 

guardare al futuro con 

speranza. 
 

 Papa Francesco  

 

    

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                Lunedì                           Agosto 

 

     Santa Lidia 

 

3 
 

L’uomo può arrampicarsi 

sulle vette più alte; ma non 

può rimanervi a lungo. 
 

 George Bernard Shaw  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                Martedì                              Agosto 

 

       San Nicodemo 

 

4 
Di occhi belli è pieno il mondo, 

 ma di occhi che guardano con 

sincerità e amore  

ce ne sono pochi. 
 

 Bob Marley  

 

      

 



 

 
 

 

 

 

 

 

               Mercoledì                             Agosto 

 

         Madonna della neve 

   Dedicaz. Basilica S. Maria Maggiore 

 5 
Chi combatte rischia di 

perdere, chi non combatte 

ha già perso. 
 

Bertolt Brecht 

 

 

 

      

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Giovedì                             Agosto 

 

    TRASFIGURAZIONE 

 

 

6 
 

Almeno una volta al giorno 

fai qualcosa che illumini la 

tua vita. 
 

Barbara Ann Brennan 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               
 

 

                Venerdì                           Agosto 

 

   San Gaetano – San Sisto II 

 

7                                                             

La gente comune pensa 

soltanto a passare il tempo, 

chi ha un po' d'ingegno a 

utilizzarlo. 
 

     Arthur Schopenhauer 

 

    

 

https://www.frasicelebri.it/frasi-di/arthur-schopenhauer/


 
  

 

 

 

 

 

             
 

 

 

 

               Sabato                            Agosto 

 

       San Domenico 

 
                                                            

8 
La libertà di ciascuno ha per 

limiti logici la libertà degli 

altri. 
 

 Alphonse Karr  

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Domenica                           Agosto 

 

S. Teresa Patrona Europa 

San Romano 

 

9                                                              

Quando il mondo dice, 

“Rinuncia”, la speranza 

sussurra, “Prova ancora una 

volta.” 
 

 Anonimo  

 

 

 

    



 

 
 

 

 

 

 

 

 

                 Lunedì                            Agosto 

 

        San Lorenzo 

 

10 
Un ideale è come la stella 

polare: è irraggiungibile, 

ma indica la retta via. 
 

Anonimo 
 

 



 

 
 

 

 

 

 

                Martedì                              Agosto 

 

      Santa Chiara 

 

11                                                         

Non lasciarti mai turbare dal 

male che incontri lungo il 

cammino e lasciati 

illuminare dall’amore divino. 

 
                                      Santa Chiara 

 

 

 

      

 



 

 
 

 

 

 

 

 

                 Mercoledì                           Agosto 

 

    San Giuliano 

12                                                            

I giovani sono come stelle 

cadenti che attraversano il 

cielo della vita, tracciando una 

scia luminosa di speranza. 
 

Anonimo 

 

  GIORNATA INTERNAZ. GIOVENTU’ 
 

 

      

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                Giovedì                            Agosto 

 

     Sant’Ippolito 

13                                                            

Quando mi hanno chiesto di 

un’arma in grado di 

contrastare la potenza della 

bomba atomica, ho suggerito 

la migliore di tutte: la pace.  
 

Albert Einstein 

 
  

 

 

 

    
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

                Venerdì                             Agosto 

 

       San Alfredo 

 

14                                                            

 

Il razzismo è ciò che 

trasforma le differenze in 

disuguaglianze. 

 
Tahar ben Jelloun 

 

      

 

https://www.frasicelebri.it/argomento/razzismo/
https://www.frasicelebri.it/frasi-di/tahar-ben-jelloun/


 

 
 

 

 

 

 

 

                Sabato                              Agosto 

 

    ASSUNZIONE DI MARIA 

15                                                            

In questa giornata d’estate 

l’Assunzione di Maria al 

cielo riempie i cuori di 

speranza.   

 
Anonimo 

  

 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Domenica                         Agosto 

 

    Santo Stefano d’Ungheria 

 

16 
 

Credo nel sole, anche 

quando piove. 

 
Anna Frank 

 

 

https://www.mondofrasi.it/autore/Anna-Frank
https://www.mondofrasi.it/autore/Anna-Frank


 

 
 

 

 

 

 

 

                  Lunedì                         Agosto 

 

                                 San Giacinto 

 

17                                                            

 

Nessuno arriva in paradiso 

con gli occhi asciutti.  

 
                                    Thomas Adams 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

                 Martedì                           Agosto 

 

      Santa Elena 
                                                            

18 
 

Aiuta la barca del fratello 

ad attraversare le tempeste 

e anche la tua raggiungerà 

la riva. 
 

 Proverbio Indù  

 

      

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Mercoledì                            Agosto 

 

     San Giovanni Eudes  

 

19                                                        

All'inferno devono pagar 

poco e male.  

Sento sempre parlare di 

poveri diavoli.  
 

Stellario Panarello 

 

      

 



 

 
 

 

 

 

 

 

                Giovedì                             Agosto 

 

       San Bernardo di Chiaravalle 
                                                            

20 
Il nostro progresso non 

consiste nel presumere di 

essere arrivati, ma nel tendere 

continuamente alla meta. 
 

San Bernardo di Chiaravalle 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.frasicelebri.it/argomento/progresso/
https://www.frasicelebri.it/argomento/ipotesi/
https://www.frasicelebri.it/argomento/sostanza/
https://www.frasicelebri.it/argomento/traguardi/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Venerdì                         Agosto 

  

       San Pio X 

  

21                                                            

 

Un Sacerdote che non è 

santo non solo è inutile, ma 

riesce dannoso alla Chiesa. 
   

 

 Papa Pio X 

 

 

 

    

 

https://aforismi.meglio.it/aforisma.htm?id=8fbb
https://aforismi.meglio.it/aforisma.htm?id=8fbb
https://aforismi.meglio.it/aforisma.htm?id=8fbb


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 Sabato                            Agosto 

 

       B.V. Maria Regina  

  

22                                                            

 

Non vedo mai ciò che è 

stato fatto; vedo solo ciò 

che rimane da fare. 
 

 Marie Curie  

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

                  Domenica                          Agosto 

 

      Santa Rosa 
                                                            

23 

Un uomo non può tenere 

un altro uomo nel fango 

senza restare nel fango 

con lui. 
 

 Booker T. Washington  

 

 



 

 

 
              Lunedì                           Agosto 

 

      San Bartolomeo 
                                                            

24 

 

I nonni si ascoltano, ma 

non si tiene conto di quello 

che dicono. 
 

Anna Banti 

 

 

https://www.frasicelebri.it/frasi-di/anna-banti/


  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                Martedì                              Agosto 

 

       San Ludovico 

 

25                                                            

Non conosciamo mai il 

valore dell’acqua finché il 

pozzo è asciutto. 
 

 Thomas Fuller  

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Mercoledì                             Agosto 

 

       San Alessandro 

 

26                                                            

 

È meglio aver amato e 

perduto, che non aver 

mai amato. 
 

 Alfred Tennyson  

 

  

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

                  Giovedì                         Agosto 

 

         Santa Monica 

 

27                                                            

Siamo talmente stupidi da 

non renderci conto che un 

sms non può sostituire ciò 

che uno sguardo riesce a 

dire.  
 

Maria Lo Monaco 

 
 

 

https://www.frasicelebri.it/argomento/cretini/
https://www.frasicelebri.it/argomento/sguardo/
https://www.frasicelebri.it/argomento/comunicare/
https://www.frasicelebri.it/utente/177939/frasi/


 

 

 
 

Venerdì                            Agosto 

  

     San Agostino – Sant’Ermete 

 

28                                                            

L'uomo è ancora il più 

straordinario dei 

computer. 
 

 John Fitzgerald Kennedy  

 

  

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sabato                            Agosto 

 

       Martirio S. Giovanni Battista 
 

 

29                                                            

Una casa senza libri è 

come una stanza senza 

finestre. 
 

 Marco Tullio Cicerone  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Domenica                           Agosto 

 

       Santa Faustina 
                                                            

30 
 

La natura è grande anche 

nelle più piccole cose. 

 
 

 Romano Battaglia  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Lunedì                           Agosto 

 

       Sant’Aristide 

 

31                                                            

La solidarietà è l’unico 

investimento che non 

fallisce mai.  
 

 

Henry David Thoreau 

  

GIORNATA INTERNAZ. SOLIDARIETA’ 
 

 

 
  


